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Inkomster (kronor)

Lån
Bidrag

6124
2796

Utgifter (kronor)

Bostad
Medier
Mat, hemlagad inkl. matlåda
Kläder, skor
Personlig hygien inkl. tandvård
Hemförsäkring
Förbrukningsvaror
Kollektivresor
Hemutrustning
Fritid
Studiematerial
Kåravgift

3167
930

1925
610
427
120
100
500
420
630
802 

29
Summa utgifter 9660

Personlig hygien inkl. tandvård: 
Gäller sådant som tvål, tandkräm, blöjor, hårklippning m.m. 
samt kostnad för ett årligt tandläkarbesök (undersökning) för 
vuxna. 

Kläder, skor:  
Ett basbehov av vanliga kläder och skor som används till 
vardags, på fritiden och för något festligare tillfälle. Här ingår 
även tillbehör som väska, klocka och paraply. 

Fritid:  
Vanliga fritidsaktiviteter, leksaker, böcker, skidor, cykel, fören-
ingsavgift m.m. 

Förbrukningsvaror:  
Dagligvaror som främst används för vård och skötsel av 
hemmet som tvätt- och rengöringsmedel, toalett- och hushålls-
papper m.m. 

Hemutrustning:  
Möbler, husgeråd, tv, dator m.m. Frys, diskmaskin och 
tvättmaskin ingår inte.

Medier:  
Kostnad för bredband, fast telefoni, tv-licens och dags-
tidning m.m.* (I SFS uträkning ingår antingen fast eller 
mobil telefoni i denna post)  

I beräkningarna från Konsumetverket förutsätts att du 
inte har några funktionsnedsättningar eller sjukdomar 
som innebär extra utgifter för till exempel hjälpmedel 
eller mediciner. Observera att inte alla hushållskostnader 
ingår i beräkningarna. Kostnader som inte ingår är till ex-
empel för resor, hälso- och sjukvård, glasögon, presen-
ter, semester, kalas, alkohol, tobak och spel.

Resultat 	 -740

SFS är den nationella studentorganisationen i Sverige och den samlade studentrösten, som driver alla de gemensamma 
frågor som rör studenter på det nationella och internationella planet. SFS samanställer sedan 2006 varje år en studentbudget.   

www.sfs.se.
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